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1. Cele procedury.

ustalenie zasad postepowania w przedszkolu w czasie epidemii COVID — 19
zapewnienie bezpieczeristwa i zdrowia dzieciom i pracownikom przebywajgcym
w przedszkolu,

zapobieganie zakazeniu i zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania sie choroby
CoVID-19

2. Definicja przedmiotu procedury.
Przedmiotem procedury sq:

organizacja pracy przedszkola — godziny pracy przedszkola, tworzenie oddziatow,
powierzanie oddziatu opiece nauczycieli i pomocy nauczyciela

zakres dostosowania przedszkola do obowiqzujqcych wymagan

zasady postepowania przy przyprowadzaniu dzieci do przedszkola

zasady postepowania przy odbieraniu dzieci z przedszkola

sposob komunikowania sie

organizacja Zywienia dzieci i pracownikow w przedszkolu z zachowaniem rezimu
sanitarnego

okreslenie zadan nauczycieli i pracownikow obstugi wynikajgcych z rygoru sanitarnego

3. Kogo dotyczy procedura?
Do przestrzegania procedury zobowigzani sq rodzice i pracownicy przedszkola oraz dyrektor,
wicedyrektor przedszkola.

4. Obowiqgzki, odpowiedzialnos¢, upowaznienia osob realizujgcych zadanie, ktore jest
przedmiotem procedury.

Dyrektor — ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczeristwa i higieny; zapewnia
bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci i pracownikow, odpowiada za
organizacje pracy; wdraza zalecenia i dyspozycje Ministerstwa Zdrowia, GIS, MEN
i organu prowadzgcego; opracowuje procedury i instrukcje zwigzane z zapewnieniem
bezpieczerstwa.

Pracownicy — sq zobowiqzani do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych
Z powierzonym stanowiskiem; sq zobowigzani do przestrzegania przepisow niniejszej
procedury; przestrzegania nakazu przydziatu do danej grupy i przestrzegania zakazu:
grupowania, rotowania pomiedzy grupami, nieuzasadnionego przemieszczania sie po
przedszkolu.

Rodzice — sq zobowigzani do sScistego przestrzegania niniejszej procedury; prowadzenia
whnikliwej obserwacji dzieci pozwalajgcej na dostrzezenie symptomdow zakazenia
koronawirusem, przekazywania dyrektorowi, wicedyrektorowi przedszkola istotnych
informacji o stanie zdrowia dziecka; zaopatrzenia dziecka w indywidualng ochrone
nosa i ust podczas drogi do i z przedszkola; nieprzyprowadzanie dziecka do przedszkola,
jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie Ilub w izolacji; wyjasnienie swojemu
dziecku sytuacji i stosowanie zasady krotkiego pozegnania; kontaktowania sie z
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nauczycielem telefonicznie, mailowo lub poprzez kontakt osobisty z zachowaniem
odlegtosci 2 m (stojgc w strefie bezpieczenstwa), przypominania dziecku o
podstawowych zasad higieny; kazdorazowe dezynfekowanie rqgk, zastanianie nosa i ust
podczas pobytu w przedszkolu oraz poddanie sie pomiarowi temperatury.
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5. Opis pracy.
Organizacja pracy przedszkola:

5.1.  Przedszkole czynne jest w godzinach od 6.30 do 17.00 — 10,5 godziny dziennie.

5.2. W przedszkolu funkcjonuje 11 oddziatow.

5.3.  Kazda grupa dzieci ma swojq, przydzielonq sale:

a) Wyjqgtek, kiedy dzieci sie mieszajg pomiedzy grupami stanowi czas przyprowadzania i
odbierania dzieci z przedszkola,

b) Na kazdym pietrze utworzone sq tzw. grupy zbiorcze wg grafiku,

c) W grupach zbiorczych w czasie przyprowadzania i odbierania dzieci zbierajq sie dzieci
z dwdch grup podstawowych, bqgdz z wszystkich grup podstawowych — szczegoty
znajdujq sie na tablicy ogtfoszen.

5.4. Opieke nad kazdg grupg w jednym czasie sprawuje nauczyciel i pomoc nauczyciela,
ktorzy obowigzkowo utrzymujq dystans pomiedzy sobq wynoszqcy 1,5 m, a jesli niemozliwe
jest utrzymanie dystansu — zakrywajq usta i nos maseczkq/przytbicq/innym nakryciem.

a) Przydziat nauczycieli i pomocy nauczycieli do grup jest staty i niezmienny (ewentualne
zmiany mogq wynikac z realizacji godzin doraznych zastepstw),

b) Z opiekunami danej grupy nie kontaktujg sie pracownicy pozostatych pionow:
pracownicy kuchni oraz wozni.

c) Wykonanie ewentualnych napraw wozni mogq dokonywac w sali wtedy, gdy nie ma w
niej dzieci.
5.5.  Dzieci przebywajgc w przedszkolu bedq spedzac czas zgodnie z ramowym rozktadem
dnia i na jego podstawie opracowanymi szczegétowymi rozktadami dnia w kazdej grupie.
5.6.  Pierwszqg czynnosciq dziecka po wejsciu do sali przedszkolnej ma by¢ umycie rqgk pod
nadzorem nauczyciela bgdZ pomocy nauczyciela.
5.7. Dzieci bedq korzystaty z placu zabaw i pobytu na sSwiezym powietrzu zgodnie z
,Procedurqg korzystania z placu zabaw przy zachowaniu rygoru sanitarnego w okresie
zagrozenia chorobg COVID-19” (gtdwne zasady: grupy nie mieszajq sie, korzystajq z placu
rotacyjnie, zabawki na placu zabaw sg dezynfekowane po kazdej grupie).
5.8.  Dzieci nie mogq przynosi¢ do przedszkola i zabiera¢ z przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.
5.9. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw chorobowych u dziecka, nauczyciele
lub pomoce nauczyciela dokonujg pomiaru temperatury
a) Pomiaru temperatury dokonujq w odstepach czasowych wynoszqgcych minimum 15
minut

b) W przypadku utrzymujgcej sie temperatury wyzszej niz 37,5°C nauczycielka
zawiadamia rodzica i zaistniatq sytuacje odnotowuje w rejestrze umieszczonym w
gabinecie intendenta.

c) W przypadku, gdy dziecko przejawia niepokojgce objawy chorobowe, zostaje ono
odizolowane w odrebnym pomieszczeniu (Miejsce izolacji — parter) lub w wyznaczonym
miejscu z zapewnieniem min. 2m odlegtosci od innych osob.
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d)

W miejscu izolacji z dzieckiem przebywac bedzie wyznaczona przez dyrektora osoba
dorosta.

Zakres dostosowania przedszkola do obowigzujgcych wymagan

5.10.

a)
b)

c)
d)

e)

bj)
g)

h)

i

k)

l)

Zastosowane zasady bezpieczeristwa i higieny:

Ograniczenie do minimum przebywania w przedszkolu 0sob z zewnqtrz

Wydzielenie tzw. strefy bezpieczenstwa przy wejsciu gtéwnym do budynku od ul.
Moniuszki. Tym wejsciem wchodzgq interesanci.

w strefie moze przebywac tylko 1 osoba lub 1 rodzic z dzieckiem.

nalezy zachowac miedzy stojgcymi odstep 1,5 m.

Umieszczenie ptyndw dezynfekujgcych w strefach bezpieczeristwa

Wyposazenie pracownikdw w maseczki, przytbice, rekawiczki, fartuchy jednorazowe z
dtugimi rekawami (do miejsca izolacji),

Wyposazenie tazienek dzieci w mydto (pH 5,5-7), papier toaletowy, reczniki papierowe
(podobnie jak do tej pory)

Usuniecie pomocy dydaktycznych i zabawek trudnych lub niemozZliwych do dezynfekcji
Utrzymywanie w czystosci sal i ciggdw komunikacyjnych, w tym mycie
i dezynfekowanie powierzchni dotykowych i ptaskich podtdg, poreczy, klawiatur,
telefonow, klawiatury wideodomofonu, klamek, wigcznikdw, zabawek, blatéw stotow
i szafek, krzeset itd.

Wietrzenie sal, czesci wspdlnych (korytarze) co godzine w ciggu dnia, a takze rano przez
60 minut wszystkich sal,

Codzienne dezynfekowanie zabawek i sprzetu sportowego znajdujgcego sie na placu
zabaw, a tego ktorego nie da sie skutecznie zdezynfekowaé oznaczenie tasmq i
zabezpieczenie przed uzywaniem

Wyznaczenie i przygotowanie pomieszczenia do odizolowania osoby (osoby dorostej
lub dziecka) w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych - parter -
pomieszczenie gospodarcze przy tazienkach Sali Srebrnej

Wydanie pracownikom ustnego zakazu: grupowania, rotowania pomiedzy grupami,
nieuzasadnionego przemieszczania sie po przedszkolu

Wydanie pracownikom nakazu noszenia maseczek/przytbic lub innego rodzaju oston
nosa i ust przez pracownikow przemieszczajgcych sie w przestrzeni wspdlnej
Ostanianie nosa i ust podczas prowadzenia zajg¢ przez nauczyciela oraz wykonywania
obowigzkow przez pracownikéw administracji nalezy do indywidualnej decyzji
pracownika, a nie jest wymagane niniejszq procedurq.

Wydanie rodzicom i osobom postronnym ustnego nakazu noszenia maseczek, przytbic
lub innego rodzaju oston na terenie budynku w przestrzeni wspdlnej

Przyprowadzanie dziecka do przedszkola

5.11.
5.12.

Dziecko idzie do przedszkola bez zadnych niepotrzebnych rzeczy i bez zabawek.
Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do godz. 8.00 ze wzgledu na organizacje positkow. O

godz. 8.00 do zakoriczenia wydawania sniadania (ok. 8.30) na teren przedszkola nie mogq
wejs¢ osoby z zewngtrz.
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5.13. Do przedszkola mozina przyprowadzi¢ tylko dziecko zdrowe, bez zadnych oznak
chorobowych.

5.14. Dziecko do przedszkola przyprowadzane jest przez osoby zdrowe.

5.15. Dyrektor moze odmowic przyjecia dziecka, u ktdrego pracownik przejmujgcy dziecko
zauwazyt niepokojgce objawy.

5.16. Nie wolno przyprowadzi¢ do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa ktos na
kwarantannie lub w izolacji.

5.17. Rodzice sq zobowiqgzani do uaktualnienia numerdw telefondw: przy pierwszym przyjsciu
dziecka do przedszkola i przy kazdej zmianie.

5.18. Sposodb postepowania przy przyprowadzeniu dziecka do przedszkola — Rodzicu:

a) Zdecyduj wczesniej, ktore z was przyprowadza dziecko, bo tylko jedna osoba dorosta
moze wejs¢ do przedszkola z dzieckiem,

b) Musisz zastonic usta i nos (maseczka, przytbica, inne nakrycie) w momencie wejscia do
budynku)

c) Wejdz z dzieckiem do budynku od strony dziedzirica, wyjdZ drzwiami od ul. Moniuszki,

d) Zdezynfekuj rece ptynem znajdujgcym sie przy wejsciu,

e) W szatni nalezy unikaé¢ wszelkich form kontaktu z innymi osobami, dokonac
niezbednych czynnosci i opuscic szatnie, aby da¢ mozliwos¢ innym osobom skorzystania
Z niej

f) W szatni nalezy zachowac dystans do kolejnego rodzica/opiekuna prawnego z
dzieckiem w wymiarze min. 1,5m

g) W przypadku duzej liczby oséb w szatni nalezy jq opuscic i poczekac przed wejsciem na
swojq kolej z zachowaniem dystansu.

h) Po przebraniu sie przez dziecko i wyjsciu z szatni kieruj sie do przydzielonej sali, stan
przy wyznaczonej linii, przekaz dziecko pracownikowi przedszkola, opusc¢ budynek
(wyjsciem od ul. Moniuszki)

5.19. W czasie przyprowadzania dziecka naleZzy ograniczy¢ do minimum rozmowy
z pracownikami, sprawnie wykonywac czynnosci tak, aby nie blokowac dojscia pozostafym,
czekajgcym na zewngqtrz i nie powodowac niepotrzebnego zageszczania.

5.20. Odpowiedzialnos¢ przedszkola rozpoczyna sie z chwilg wejscia dziecka do sali

Odbieranie dziecka z przedszkola

5.21. Dziecko nalezy odebrac najpdzZniej do godz. 17.00. Ze wzgledu na organizacje positkow
— odbieranie dzieci odbywa sie od godz. 14.00. W uzasadnionych przypadkach, po
wczesniejszym kontakcie telefonicznym, jest mozZliwe wczesniejsze odebranie dziecka z
przedszkola.

5.22. Sposob postepowania przy odbieraniu dziecka — Rodzicu:

a) Tylko jedna osoba dorosta wchodzi do przedszkola po dziecko, jesli przychodzicie
Parnstwo we dwoje — jedna osoba pozostaje na zewngtrz.

b) Korzystaj z videofonu — pozwoli to nauczycielowi zasygnalizowaé dziecku Twojg
obecnosc¢ i przygotowac do wyjscia z grupy,

¢) Musisz zastonic usta i nos (maseczka/przytbica/inne nakrycie) w momencie wejscia do
budynku.
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d) Wejdz do przedszkola i zdezynfekuj rece ptynem znajdujgcym sie przy wejsciu, kieruj
sie do przydzielonej sali,
e) Stan w wyznaczonym miejscu, nie przekraczaj linii, nie wchodz do sali, poczekaj na
wydanie dziecka,
f) Idz z dzieckiem do szatni, tam dziecko, zachecane przez Ciebie do samodzielnosci,
szykuje sie do wyjscia.
g) W szatni nalezy unika¢ wszelkich form kontaktu z innymi osobami, dokonac
niezbednych czynnosci i opuscic szatnie, aby da¢ mozliwos¢ innym osobom skorzystania
Z niej
h) W szatni nalezy zachowac dystans od kolejnego rodzica/opiekuna prawnego z
dzieckiem w wymiarze min.1,5 m.
i) W przypadku duzej liczby oséb w szatni nalezy jg opuscic, poczekac przed wejsciem na
swojq kolej
j) Po ubraniu sie przez dziecko i wyjsciu z szatni, wyjdz z budynku drzwiami od ul.
Moniuszki
5.23. Odpowiedzialnos¢ przedszkola koriczy sie z chwilg przekazania dziecka rodzicowi.
5.24. Przy odbieraniu dziecka nalezy ograniczy¢ do minimum rozmowy z pracownikami,
sprawnie wykonywac czynnosci tak, aby nie blokowac dojscia pozostatym, czekajgcym
w kolejce.
5.25. GodZziny pracy poszczegdlnych oddziatow sq wywieszone na tablicy informacyjnej oraz
na drzwiach wejsciowych do przedszkola (od dziecirica).

Sposob komunikowania sie

5.26. Rodzice mogq kontaktowac sie z dyrektorem, wicedyrektorem i nauczycielami
telefonicznie: 68 453 6403, 68 451 1403 i mailowo: rodzicemp18@gmail.com
5.27. Rozmowy z nauczycielami przy przyprowadzaniu i odbieraniu dziecka nalezy ograniczyc
do niezbednego minimum.
5.28. W sytuacji, gdy krotki bieZzqcy kontakt jest niewystarczajgcy rodzice mogg umowic sie
Z nauczycielem na dodatkowq rozmowe w czasie konsultacji (Srody)
a) Dodatkowa rozmowa dotyczy spraw biezqgcych, ktorych omdwienie ze wzgledu na rygor
sanitarny jest niemozZliwa w czasie przyprowadzania lub odbierania dziecka
b) Konsultacje dla rodzicow podczas dyzuréw nauczycieli sq formg spotkania poswieconq
gfebszej analizie stanu rozwoju dziecka (na podstawie obserwacji i diagnozy)
odbywajqc sie w srody
5.29. Rodzice mogg poprosi¢c o rozmowe z dyrektorem lub wicedyrektorem Miejskiego
Przedszkola nr 18, ktora odbywa sie na okreslonych zasadach (wyznaczone miejsce,
okreslona godzina)
5.30. Zaréwno dodatkowe rozmowy, jak i konsultacje realizowane sq z zachowaniem rygoru
sanitarnego:
a) Rozmowy i konsultacje indywidualne odbywajq sie po godzinach pracy oddziatu — po
wczesniejszym umaowieniu sie z nauczycielem, w scisle wyznaczonych godzinach
b) Rodzic, wchodzqc do przedszkola przestrzega wszystkich zasad wynikajgcych z
niniejszej procedury — dezynfekuje rece przed wejsciem, ma zafozong
maseczke/przytbice itp.



—

P ROC E D U RA MieySkie przedSzRoLe Nr 18 :
MIEJSKIE PRZEDSZKOLE NR 18 .é ——
w ZIELONEJ GORZE 4[] ﬁ“ﬁi"%' y

Organizacja Zywienia dzieci i pracownikow w przedszkolu z zachowaniem rezimu sanitarnego

5.31.

Wyzywienie w przedszkolu w dalszym ciggu sktada sie z 3 positkow wydawanych w

godzinach: 8.30 - sniadanie, 11.00 — drugie sniadanie, 13.30 — obiad.
5.32. Za przygotowanie positkéw zgodnie z wymaganiami bezpieczeristwa i higieny, tak jak
dotychczas, odpowiadajqg pracownicy kuchni:

a)
b)
5.33.

Myjq i wyparzajq sztucce i naczynia, zgodnie z obowiqzujgcymi instrukcjami
Dezynfekujq blaty robocze, taborety, krany, porecze, powierzchnie ptaskie itd.
Pracownicy kuchni nie majg stycznosci z dzie¢cmi, nauczycielami i pomocami

nauczyciela przydzielonymi do grup.

a)

b)

c)

5.34.
a)

b)

Pracownikom (poza pracownikami kuchni) nie wolno wchodzi¢ na teren pionu
kuchennego.

Pracownicy kuchni przygotowane potrawy, potrzebne naczynia i sztucce wyktadajq na
wozki i do windy z zachowaniem wszelkich srodkéw higieny. Za przygotowanie stotow
w salach, nakrycie ich oraz posprzqtanie po positku odpowiadajg wyznaczone wozne
oddziafowe.

Wyznaczone wozne oddziatowe odktadajq brudne naczynia po positkach, wozki, potem
do windy, skgd odbierajq je pracownicy kuchni.

Wyznaczone wozne oddziatowe:

Przed i po kazdym positku myjq i dezynfekujq blaty stotow, przy ktdrych siedzq dzieci i
dorosli, porecze krzeset, takze podtoge.

Dbajg o odpowiednie odlegtosci pomiedzy dziecmi siedzqgcymi przy jednym stole
(naprzeciwko siebie, przy krotszych bokach)

Przy kazdym positku i na kazdym stole wyktadajg do dyspozycji dzieci chusteczki
higieniczne.

Zadania nauczycieli i pracownikow obstugi wynikajgcych z rygoru sanitarnego:

5.35.

Nauczycielowi sprawujgcemu opieke nad dzie¢mi danej grupy przydziela sie dodatkowe

zadania na czas obowigzywania procedury:

a)

b)
c)

Wyjasnianie dzieciom zasad bezpieczeristwa obecnie obowiqzujgcych w przedszkolu i
celu ich wprowadzenia
Zawarcie umow z dzie¢mi i ich konsekwentne respektowanie
Organizowanie opieki nad dzie¢mi w sposéb gwarantujgcy bezpieczernstwo dzieciom,
sobie i pomocy nauczyciela —w tym:
— niepodawanie reki na powitanie
— czeste i reqgularne mycie rqk przez dzieci pod kontrolq nauczyciela lub pomocy
nauczyciela;
— wzmozenie kontroli mycia rgk przez dzieci po skorzystaniu z toalety, przed
positkiem i po powrocie z podwdrka;
— dawanie przyktadu swojg osobq, czeste pokazy wtasciwego mycia rqgk
— zwracanie uwagi na niedotykanie przez dzieci oczu, nosa i ust,
— uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady
zastaniania twarzy tokciem lub chusteczke)
— wydawanie dzieciom wody butelkowej do kubeczkéw jednorazowych (tylko
pod kontrolg nauczyciela)
— prowadzenie zabaw ruchowych przy otwartych oknach
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— korzystanie z szatni w jednym czasie tylko przez jednq grupe

— korzystanie z placu zabaw w wyznaczonej dla grupy strefie, w wyznaczonych
dla grupy godzinach oraz korzystanie ze sprzetu, ktdry nie jest otoczony tasmgqg

— unikanie organizowania wiekszego skupiska dzieci

d) Dokonywanie pomiaru temperatury dziecka, w sytuacji zaobserwowania jego ztego
samopoczucia.

e) Kontrolowanie wykonywania przez pomoc nauczyciela zadan zwigzanych z myciem i
dezynfekcjq sprzetu, zabawek i wykorzystywanych pomocy w sali (np. pitki, skakanki,
obrecze itp.)

f) Usuwanie przedmiotow i sprzetow, ktorych wg nauczyciela nie mozna skutecznie
zdezynfekowac

5.36. Przedszkole realizuje zajecia dydaktyczne w oparciu o opracowane przez nauczycieli
plany tygodniowe — zajecia dostosowane do mozliwosci dzieci, ale takze do panujgcych

warunkdow, wynikajgcych z rygoru sanitarnego i zapisow niniejszej procedury, z

zapewnieniem zasad bezpieczenrstwa (nauczyciele decydujq o zastosowanych formach,

metodach i srodkach).
5.37. Pomoce nauczyciela przydzielone do grup wykonujq dodatkowe obowiqgzki

a) Mycie i dezynfekowanie sprzetu, pomocy, zabawek, powierzchni dotykowych
i powierzchni pfaskich w sali i przydzielonym rewirze, zgodnie z ustalong
w harmonogramie czestotliwosciq oraz systematyczne prowadzenie rejestru tych
czynnosci

b) Co najmniej raz na godzine wietrzenie przydzielonej sali

c) Udzielanie pomocy nauczycielowi w zakresie kontroli mycia rgk przez dzieci,
dokonywania pomiaru temperatury dziecka, w sytuacji zaobserwowania jego ztego
samopoczucia

d) Przygotowanie stotow i krzeset do positkow i po positku — mycie i dezynfekowanie
blatéw, poreczy krzesefek.

e) Przejmowanie i wydawanie dzieci w trakcie przyprowadzania i odbierania przez osoby
wyznaczone

6. Wykaz dokumentow wykorzystywanych w trakcie pracy i potwierdzajgcych jej
wykonanie.
® Rejestr czynnosci mycia i dezynfekowania
e Przydziat do grup i rozktad czasu pracy nauczycieli i pracownikéw administracji i
obstugi
e Plany tygodniowe
e Dzienniki zajec
e Zgody rodzicow na pomiar temperatury dziecka
7. Tryb dokonywania zmian w procedurze.
Zmian w procedurze dokonuje dyrektor oraz w sytuacji zmian aktow prawnych lub
zalecen i dyspozycji Ministerstwa Zdrowia, MEN, GIS, organu prowadzgcego.

Procedura wchodzi w zycie 01.09.2020 r.



